


ПУСТЬ НОВЫЙ ГОД 

БУДЕТ  ЩЕДРЫМ  НА  

ПРИЯТНЫЕ  СЮРПРИЗЫ, 

ПОДАРКИ СУДЬБЫ, 

РАДОСТНЫЕ  СОБЫТИЯ,  

ЯРКИЕ  ВПЕЧАТЛЕНИЯ,   

СЧАСТЛИВЫЕ   ВСТРЕЧИ!                                                                   

И ВСЕМ,  ВСЕМ, ВСЕМ  -                                                                                             

СЧАСТЬЯ, ЗДОРОВЬЯ, 

БЛАГОПОЛУЧИЯ, ЯРКИХ  ПОБЕД, 

НОВЫХ РЕКОРДОВ И ДОСТИЖЕНИЙ   

    ВО СЛАВУ РОДИНЫ. 

УДАЧИ!
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ЯРКИЕ  ВПЕЧАТЛЕНИЯ,   
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И ВСЕМ,  ВСЕМ, ВСЕМ  -                                                                                             

СЧАСТЬЯ, ЗДОРОВЬЯ, 

БЛАГОПОЛУЧИЯ, ЯРКИХ  ПОБЕД, 

НОВЫХ РЕКОРДОВ И ДОСТИЖЕНИЙ   

    ВО СЛАВУ РОДИНЫ. 

УДАЧИ!

С
Новым годом, друзья!

С
Новым годом, друзья!

В  ЭТОМ  ВЫПУСКЕ  ЖУРНАЛА  ИСПОЛЬЗОВАНЫ  ОТРЫВКИ 
ИЗ  ОДЫ  ОСНОВАТЕЛЯ  ОЛИМПИЙСКИХ  ИГР  

ПЬЕРА  ДЕ  КУБЕРТЕНА   «ОДА -СПОРТУ»



Поздравляю  ВАС  с   Новым годом!Поздравляю  ВАС  с   Новым годом!

Большие спортивные победы – это  Большие спортивные победы – это  
неотъемлемая часть имиджа  сильной страны.  неотъемлемая часть имиджа  сильной страны.  
Успехи  наших  спортсменов  на  международ-Успехи  наших  спортсменов  на  международ-
ной арене вдохновляют и вызывают уважение ной арене вдохновляют и вызывают уважение 
тысяч сограждан. Приятно осознавать, что тысяч сограждан. Приятно осознавать, что 
плавание динамично  развивается  у нас  в плавание динамично  развивается  у нас  в 
Кыргызстане. А завоеванные спортсменами  Кыргызстане. А завоеванные спортсменами  
медали  в  2024  году,  еще  раз  доказывают медали  в  2024  году,  еще  раз  доказывают 
прогресс  этого  вида  спорта.прогресс  этого  вида  спорта.

Плавание  уверенно  вошло  в  число  самых  Плавание  уверенно  вошло  в  число  самых  
престижных  видов спорта в республике. Но, престижных  видов спорта в республике. Но, 
для  того, чтобы на равных спорить с ведущими для  того, чтобы на равных спорить с ведущими 
плавательными державами, тем более в условиях  обострившейся конкуренции, нужна  плавательными державами, тем более в условиях  обострившейся конкуренции, нужна  
огромная  работа по созданию спортивной базы.  К  сожалению,  в  нашей  республике огромная  работа по созданию спортивной базы.  К  сожалению,  в  нашей  республике 
нет ни одного бассейна, отвечающего  международным   стандартам. Вот уже больше  нет ни одного бассейна, отвечающего  международным   стандартам. Вот уже больше  
тридцати  лет не работает бассейн Дворца спорта.  Но,  конечно,  мы поддерживали и будем тридцати  лет не работает бассейн Дворца спорта.  Но,  конечно,  мы поддерживали и будем 
поддерживать  молодых перспективных спортсменов, за ними будущее   кыргызского  поддерживать  молодых перспективных спортсменов, за ними будущее   кыргызского  
плавания.  Через  четыре года снова стартует главное спортивное событие – летние  плавания.  Через  четыре года снова стартует главное спортивное событие – летние  
Олимпийские игры  2028 года,  а  дел впереди  много – завоевать лицензии,  а  это  значит  Олимпийские игры  2028 года,  а  дел впереди  много – завоевать лицензии,  а  это  значит  
подготовиться  к  стартам,  чтобы  пройти  лицензионный  отбор  и  успешно  выступить  подготовиться  к  стартам,  чтобы  пройти  лицензионный  отбор  и  успешно  выступить  
на  Олимпиаде,  чемпионатах  мира,  Азии  и  других  престижных международных  на  Олимпиаде,  чемпионатах  мира,  Азии  и  других  престижных международных  
стартах, продолжать в стране проведение всех детских соревнований, постоянно стартах, продолжать в стране проведение всех детских соревнований, постоянно 
привлекать  в наши  ряды юных девочек и мальчиков.  Желаю нашим спортсменам, привлекать  в наши  ряды юных девочек и мальчиков.  Желаю нашим спортсменам, 
тренерам   дальнейшего  прогресса  и  ярких  побед  на  международной  арене,  всегда  тренерам   дальнейшего  прогресса  и  ярких  побед  на  международной  арене,  всегда  
демонстрировать  незаурядное  мастерство,  высокие  скорости  и  волю   к победе!  А  демонстрировать  незаурядное  мастерство,  высокие  скорости  и  волю   к победе!  А  
руководителям – ГВФКС,  НОК,  спортивных  организаций,  школ,  клубов  огромная   руководителям – ГВФКС,  НОК,  спортивных  организаций,  школ,  клубов  огромная   
благодарность  за  поддержку  и  веру  в  наше  плавание.благодарность  за  поддержку  и  веру  в  наше  плавание.

О,  СПОРТ  –  ТЫ  САМОВОСПИТАНИЕ,  ПРЕОДОЛЕНИЕ   
  УСТАЛОСТИ,  БОЛИ,  БОЯЗНИ  –  НАУКА, 
       ДАЮЩАЯСЯ  ДОЛГО  И  ТРУДНО.  НО  ЭТА  НАУКА 

МЫ  ВЕРИМ  В  БУДУЩЕЕ  КЫРГЫЗСКОГО ПЛАВАНИЯ!
ПЛАВАНИЕ  БЫЛО,  ЕСТЬ  И  БУДЕТ.

Уважаемые коллеги, Уважаемые коллеги, 
спортсмены,  тренеры и все-спортсмены,  тренеры и все-
все, кто любит наше плавание!все, кто любит наше плавание!

НА  ВСЮ  ЖИЗНЬ!

Президент ФВВС КРПрезидент ФВВС КР
Уланбек АкматбаевУланбек Акматбаев



Мне очень приятно  поздравить  всех Мне очень приятно  поздравить  всех 
любителей  спорта  с  Новым   годом,  с  нача-любителей  спорта  с  Новым   годом,  с  нача-
лом  нового  Олимпийского  цикла.  Современ-лом  нового  Олимпийского  цикла.  Современ-
ные Олимпийские игры – это  острейшая   ные Олимпийские игры – это  острейшая   
борьба, это универсальный спортивный борьба, это универсальный спортивный 
язык, это яркое и красочное зрелище, язык, это яркое и красочное зрелище, 
способное  привлечь к себе внимание милли-способное  привлечь к себе внимание милли-
онов  людей  на  всех  континентах.  Плава-онов  людей  на  всех  континентах.  Плава-
ние в Кыргызстане по праву считается  ние в Кыргызстане по праву считается  
одним  из  популярнейших  и  престижных   одним  из  популярнейших  и  престижных   
видов  спорта. Наши  мастера  голубых  видов  спорта. Наши  мастера  голубых  
дорожек  борются  за медали  на сорев-дорожек  борются  за медали  на сорев-
нованиях различного ранга. А в списках нованиях различного ранга. А в списках 
победителей  появляются  новые  имена  - победителей  появляются  новые  имена  - 
это  молодые, перспективные  спортсмены,  это  молодые, перспективные  спортсмены,  
которые  уже  сегодня  составляют  достойную  которые  уже  сегодня  составляют  достойную  
конкуренцию.  Успехи  пловцов   на  между-конкуренцию.  Успехи  пловцов   на  между-

народной  арене вселяют уверенность в то, что  и  в  дальнейшем  они  смогут  народной  арене вселяют уверенность в то, что  и  в  дальнейшем  они  смогут  
с  честью представлять  наш  Кыргызстан  на  различных соревнованиях, ведь с  честью представлять  наш  Кыргызстан  на  различных соревнованиях, ведь 
они  и есть  золотое  будущее   нашей  республики,  и  это несмотря на то, что в они  и есть  золотое  будущее   нашей  республики,  и  это несмотря на то, что в 
стране нет ни одного бассейна, отвечающего  международному  стандарту.  Но стране нет ни одного бассейна, отвечающего  международному  стандарту.  Но 
спортсмены   не  сдаются  и  продолжают свой  путь к Олимпийским играм. спортсмены   не  сдаются  и  продолжают свой  путь к Олимпийским играм. 
А  я  желаю всем легкой воды, успехов, ярких побед во славу Кыргызского А  я  желаю всем легкой воды, успехов, ярких побед во славу Кыргызского 

спорта и  нашего плавания.спорта и  нашего плавания.
        ВЛЮБИТЕСЬ  В  СПОРТ   И   ОН   ОТВЕТИТ  ВАМ  ВЗАИМНОСТЬЮВЛЮБИТЕСЬ  В  СПОРТ   И   ОН   ОТВЕТИТ  ВАМ  ВЗАИМНОСТЬЮ

О,  СПОРТ!  ТЫ  –  ЖИЗНЬ,  ТЫ  –  БЛЕСК  ПОБЕД  
И  БОЛЬ  НЕЖДАННЫХ  ПОРАЖЕНИЙ.  О,  СПОРТ, 
ТЫ  –  ТРУД!  ТЯЖЕЛЫЙ  ТРУД.  ПОРОЮ  АДСКИЙ. 
НЕПОСИЛЬНЫЙ!  ВЕДЬ  ОТ  СПОРТСМЕНА  ЛЮДИ  
ЖДУТ  ПОБЕДЫ  ЛЕГКОЙ  И  КРАСИВОЙ.  А  СПОРТ – 
ИГРА,  И  ПРАВИТ  В  НЕЙ  СОЮЗ  УМЕНЬЯ  И  ВЕЗЕНЬЯ.  

Дорогие друзья!Дорогие друзья!

 В  целях  повышения  роли  сферы физической  культуры  и 
спорта, 11 февраля  2025  года  Президентом  КР  Садыром  
Жапаровым   подписан   Указ  о создании  Государственного Агент-
ства   по физической  культуре и спорта при  Кабинете Министров  
Кыргызской Республики.

Директор ГАФК и С                                                                                           Директор ГАФК и С                                                                                           
Абдымомунов   Айбек                                                                                                                                     Абдымомунов   Айбек                                                                                                                                       



Мне доставляет огромное удовольствие Мне доставляет огромное удовольствие 
приветствовать и поздравить со страницы приветствовать и поздравить со страницы 
журнала всех любителей   плавания  с  новым   журнала всех любителей   плавания  с  новым   
годом,  с  новым  Олимпийским  циклом! годом,  с  новым  Олимпийским  циклом! 
Олимпийские  игры – это одно  из выдающихся  Олимпийские  игры – это одно  из выдающихся  
событий  в  международной спортивной жизни  событий  в  международной спортивной жизни  
НАШЕЙ ПЛАНЕТЫ, отражающее стремление   НАШЕЙ ПЛАНЕТЫ, отражающее стремление   
народов  к  миру,  согласию,  красоте.  Они народов  к  миру,  согласию,  красоте.  Они 
всегда  привлекали  и  продолжают  привлекать всегда  привлекали  и  продолжают  привлекать 
к  себе  пристальное  внимание  миллионов  и  к  себе  пристальное  внимание  миллионов  и  
миллионов  людей  всего мира!  Олимпиада –миллионов  людей  всего мира!  Олимпиада –
это именно та арена, на которой человек это именно та арена, на которой человек 
неопровержимо доказывает, что  нет предела  неопровержимо доказывает, что  нет предела  
человеческим  возможностям, нет предела человеческим  возможностям, нет предела 
совершенству!  Сегодня  пловцы  Кыргызстана  совершенству!  Сегодня  пловцы  Кыргызстана  
уверенно шагнули на международную арену,  принимали  участие  на  всех уверенно шагнули на международную арену,  принимали  участие  на  всех 
Олимпиадах в составе делегации независимого Кыргызстана  ( с 1996  года).  А Олимпиадах в составе делегации независимого Кыргызстана  ( с 1996  года).  А 
быть участником  Олимпиады,  держать экзамен  высшей  спортивной  зрелости  быть участником  Олимпиады,  держать экзамен  высшей  спортивной  зрелости  
с лучшими  мастерами  планеты и почетно, и ответственно.  Наш  пловец  Денис  с лучшими  мастерами  планеты и почетно, и ответственно.  Наш  пловец  Денис  
Петрашов  трижды  принимал  участие в Олимпийских  играх.  На Олимпиаде  в  Петрашов  трижды  принимал  участие в Олимпийских  играх.  На Олимпиаде  в  
Париже  занял  14  место,  а  на  чемпионате  мира  в  Венгрии  у  него  4 место.  Cегодня – Париже  занял  14  место,  а  на  чемпионате  мира  в  Венгрии  у  него  4 место.  Cегодня – 
это  высшее достижение  в  истории  плавания  Кыргызстана.  Желаю  президенту  это  высшее достижение  в  истории  плавания  Кыргызстана.  Желаю  президенту  
федерации, всем тренерам, специалистам и спортсменам ярких побед,  и,  главное,  федерации, всем тренерам, специалистам и спортсменам ярких побед,  и,  главное,  
не  останавливаться  на  полпути.  не  останавливаться  на  полпути.  

Шагать  вперед  и  победа придет, обязательно придет.Шагать  вперед  и  победа придет, обязательно придет.    

ТОЛЬКО  ВЕРИТЬ  НАДО!ТОЛЬКО  ВЕРИТЬ  НАДО!

О,  СПОРТ!  ТЫ  ВЕСТНИК  МИРА!  СТОИТ  ТЕБЕ  
УЛЫБНУТЬСЯ,  СТОИТ  ПРОЙТИ  ПО  СТРАНАМ  
УПРУГОЙ,  РАДОСТНОЙ  ПОХОДКОЙ,  И  НАД  ЗЕМЛЕЙ  
РАЗЛИВАЕТСЯ  СПОКОЙСТВИЕ.  ЛЮДИ  ЧЕРЕЗ  
КОНТИНЕНТЫ  И  ОКЕАНЫ  ПРОТЯГИВАЮТ  ДРУГ  
ДРУГУ  РУКИ  СО  СЛОВАМИ:  «ЗДРАВСТВУЙ,  ДРУГ»   

Дорогие друзья!Дорогие друзья!

23  декабря  2024  года  на  отчетно  выборной  –  конференции  
Национального  Олимпийского  Комитета  КР  президентом  был  
избран   Кыдыралиев  Умбеталы  Токторалиевич,  вице  –  прези-
дентом  Мамытов  Садыр  и  генеральным  секретарем  назначен  
Сарбагишев  Кылычбек.

Президент  НОК  КРПрезидент  НОК  КР
Умбеталы  Кыдыралиев    Умбеталы  Кыдыралиев    



6

В  Бангкоке  (Таиланд)  прошел  V  открытый  чемпионат 
Азии  по  плаванию  среди  школьников,  где  приняли  участие  
более  1500  спортсменов  из  18  стран, в том  числе и юно-
шеская  сборная  команда  Кыргызстана в  составе  34 юных 
пловцов  под  руководством  старшего  тренера  Слепченко А., 
тренеров  Лещенко  Е.,  Достаевой  М.  и  Ступкина  А.

6-9 
февраля

ВОТ  ТАКАЯ  ДРУЖНАЯ,  ВЕСЕЛАЯ  И  ЮНАЯ  НАША  КОМАНДА!

ЧЕМПИОНАТ АЗИИ 
СРЕДИ ШКОЛЬНИКОВ
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Все спортсмены  были  разделены  на  11  возрастных  групп –
2007 г.р. и старше, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 

2017 и мл.  
В  программе  соревнований  для  каждой  группы  18 дистанций и эста-

феты  для девочек и мальчиков.  Победители и призеры  определялись  в  
каждой  возрастной  группе  по  лучшему  результату  на  каждой  дистанции.  
Все  спортсмены  стартовали  без ограничений  количества  стартов.  Очень 
насыщенная   программа – соревнования начинались  с  8  часов  утра   и   до  
9 вечера.  Но,  наших  ребят это не  удивило и не испугало, ведь они каждый 
день встают до рассвета  и идут на тренировки.  Поэтому с  первого  дня,   
даже  уже  с   первого  заплыва  того  грандиозного спортивного  праздника,  
чувствовалось  желание – победить.  Так  и  получилось,  с  первой  дистанции  
– 1500 м в/с,  которая  считается  одной  из  самых  трудных, т.е.  дистанция  
для  «настоящих  мужчин», наши   пловцы  удивили   многочисленных болель-
щиков.  Кыдырмаев  Амир, Насрединов  Даниэль,  Хегай  Михаил, каждый   в  
своей  возрастной  группе – занимают  первые  места, а  Мусаев Санжар – 2  
место.  При  этом,  у  Амира  и Даниэля   не только  золотые  медали,  но еще  
одна приятная  новость – оба они  впервые  выполнили  норматив  Мастера 
спорта,  а  Михаил – кандидат  в  Мастера  спорта.  ЗДОРОВО!
И,   конечно,  это  и есть    их  первый  шаг на  пути к Олимпийским  играм    

2028  года.  СУПЕР, МОЛОДЦЫ!!!  Надо отдать должное организаторам этого 
престижного   турнира, провели соревнования на высшем   организационном   
уровне.
Всего  в  копилке  нашей  команды  56 медалей  различного достоинства.       

В  командном   зачете  наши  юные  спортсмены  заняли третье место среди 
18 команд.  ВПЕЧАТЛЯЕТ!
В таблице  вы  увидите  сколько  и  какие  медали  завоевали  спортсмены  

Кыргызстана.

Фамилия, имя Год рожд. з с б Всего

1 Хегай  Михаил 2012 6 1 7
2 Кыдырмаев  Амир 2007 6 6
3 Мусаев  Санжр 2010 4 2 1 7
4 Насрединов Даниэль 2009 4 4
5 Айдаралиева  Айымкыз 2010 3 1 1 5
6 Мазниченко   Александр 2013 2 1 3 6
7 Паренко  Никита 2013 1 3 4
8 Цой Артур 2010 2 2
9 Огинский Даниил 2010 1 1 2
10 Петрашова Софья 2009 1 1 2
11 Бекназарова  Алина 2010 1 1
12 Коеналиева   Ясмин 2013 1 1

Индивидуальные виды 26 6 15 47
эстафеты 3 3 3 9

всего 29 9 18 56

ПОБЕДИТЕЛИ И ПРИЗЕРЫ
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ЛЮБОЕ ДОСТИЖЕНИЕ – ЭТО СТУПЕНЬ К СЛЕДУЮЩЕЙ ЦЕЛИЛЮБОЕ ДОСТИЖЕНИЕ – ЭТО СТУПЕНЬ К СЛЕДУЮЩЕЙ ЦЕЛИ

В ИНДИВИДУЛЬНЫХ ВИДАХ
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ЭСТАФЕТЫ
4х50 м в/с

4х50 м в/с

4х50 м в/с

4х50 м в/с

Нам  Тимур,  Мазниченко  Александр,  
Хегай Михаил,  Паренко  Никита  –  1 место

Капарбекова  Данайым,  Айдаралиева  Айымкыз, 
Бекназарова  Алина,  Казыбек  Дания  –  1 место

Хегай  Михаил,  Мазниченко  Александр,  
Назарбеков Адам,  Паренко  Никита  –  2 место

Бекназарова Алина, Айдаралиева Айымкыз,  
Казиева  Аяна, Капарбекова Данайым  –  1 место

Кукушкин Кирилл,  Мусаев  Санжар,  Огинский 
Даниил,  Цой Артур   –  3 место

Огинский Даниил, Айдаралиева Айымкыз, 
Бекназарова  Алина, Мусаев  Санжар  –  1 место

4х50 м в/с

4х50 м в/с4х50 м в/с

4х50 м в/с

Тананушко  Владимир,  Мусаев  Санжар,  
Цой Артур,   Сатаев Эрмек   –  2 место

  Государственное  Агентство  
по физической  культуре  
и  спорту при  Кабинете  

Министров  КР приказом  от  
14  марта  присвоено  звание 
МАСТЕР  СПОРТА  Кыргызской   
Республики  –  Кыдырмаеву    

Амиру и  Насрединову  Даниэлю
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Поздравляем  всех  спортсменов  и  их  наставников  с  большой  победой.  
Ведь  многие  наши  участники  увидели  такой  сказочный  бассейн   впервые. 
А  это  наши  наставники,  тренеры,  которые  на  протяжении  всех  дней 

соревнований,  можно  сказать,  круглые  сутки  были  рядом  с  нашими  
юными  героями,  поддерживали,  вселяли  уверенность.  Ведь  именно  они   
закладывают  основы  не  только  спортивных  достижений,  но  и  здоровья,  
дисциплины,  чувство  коллективизма  и  настоящей  дружбы.  И  не  забывали  
напоминать  девиз  наших  пловцов:  ХОЧУ  И  БУДУ!  и  ПОБЕДИЛИ.
Большое  спасибо  всем,  кто  был  рядом  и  кто  переживал  и  болел  дома, 

за  любовь  к  детям,  к  своей  профессии  за  преданность  плаванию.

ВДОХНОВЕНИЕ  -  ВОТ  ЧТО  СОЗДАЕТ  ЧЕМПИОНА!ВДОХНОВЕНИЕ  -  ВОТ  ЧТО  СОЗДАЕТ  ЧЕМПИОНА!
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ФЕДЕРАЦИЯ ВОДНЫХ ВИДОВ СПОРТА КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИФЕДЕРАЦИЯ ВОДНЫХ ВИДОВ СПОРТА КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

Федерация  водных  видов  спорта  Кыргызской  Республики  под  эги-
дой  Международной  федерации  плавания  открыла  новый  спортивный 
сезон  2025  года,  с  которого  начинается  и  новый  Олимпийский  Цикл

В  плавательном  бассейне  СДЮШОР  «Дельфин»  
прошли  XVII  Традиционные  республиканские  детские со-
ревнования  «ВЕЕСЕЛЫЕ  СТАРТЫ»,  посвященные открытию 
спортивного  сезона  2025  года – 1 этап.  В соревнованиях 
приняли  участие  150  юных спортсменов  из  спортивных 
школ  и  клубов  городов  Бишкек,  Кара-Балта  и  Ош.  В  этом 

сезоне  спортсмены  были  разделены  на  пять  возрастных  групп,  в  каждой 
по  результатам  трех  дистанций  определялись  победители  и  призеры  со-
ревнований. 

15-16 
февраля
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МЫ  ВМЕСТЕ,  ПОТОМУ  ЧТО  У  НАС  ОДНА  ЦЕЛЬ –  
        СТАТЬ  ОЛИМПИЙЦЕМ!

Смотрим  в  историю,  верим  в  успех 

Право  поднять  
Государственный  флаг  
предоставлено  лучшим 
спортсменам  чемпионата  
Азии  среди  школьников   
Насрединову  Даниэлю,  
Айдаралиевой  Айымкыз,  

Хегай  Михаилу,  
Кыдырмаеву  Амиру,  
Мусаеву  Санжару

ВРЕМЯ  ИДЕТ, 
А  ЛЮБОВЬ 

К  ПЛАВАНИЮ 
ОСТАЕТСЯ
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ХОЧЕШЬ 
ПОБЕДИТЬ,  

ВСЕ ОЧЕНЬ ПРОСТО - 
НАДО БЫСТРО 

ПЛЫТЬ!
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СПОРТ – ЭТО ТО, ЧТО  
ПРИНОСИТ  РАДОСТЬ 
И УДОВОЛЬСТВИЕ!

СПОРТ – ЭТО СПОСОБ 
САМОВЫРАЖЕНИЯ,

СПОСОБ  ДОСТИГНУТЬ 
ОПРЕДЕЛЕННЫХ  

ВЕРШИН  И  ЦЕЛЕЙ!
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В ожидании старта

Старт  дан  и  как  всегда  юные  спортсмены  ринулись  в  бой,  и  совсем  
не удивительно – все  хотели  победить. А  это  здорово,  что  у  всех  есть  
ЦЕЛЬ,  а  есть  ЦЕЛЬ – будут  результаты. И  все  получилось,  довольны  и 
спортсмены,  и  тренеры,  и,  конечно,  болельщики. А  победители  и  призеры 
соревнований  были  награждены  медалями,  дипломами  и  подарками  фе-
дерации.  А  это  наши  самые  маленькие,  но  удаленькие,  которые  впервые  
участвовали  в  наших  соревнованиях  и,  как всегда,  подарки  за  смелость  и  
всем  участникам  вручили  на память  от  ФВВС  последний  выпуск  журнала 
«ПЛАВАНИЕ»,  чтобы  все   знали  историю  развития  плавания  в  нашей 
стране.
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ПОБЕДИТЕЛИ  И  ПРИЗЕРЫ
2017 г.р. и младше

2015-2016 г.р.

Харламова Диана         Коеналиева   Алина        

Соловарева Мария          Любченко  Стефания        Марченко   Полина

Харламова Диана         Коеналиева   Алина        

Айтымбетов   Айсултан          Дамиров  Эмир        Заваринский  Федор
2015-2016 г.р.
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Айтымбетов   Айсултан          Дамиров  Эмир        Заваринский  Федор

Соловарева Мария          Любченко  Стефания        Марченко Полина
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Буртный  Владислав          Сабахов Давид        Даутбаев  Артур

Шайлообекова  Дарина          Русу Кристина        Коеналиева  Ясмин

Дамиров Айдар          Паренко  Никита        Назарбеков   Адам

2013-2014 г.р.
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2011-2012 г.р.

2015-2016 г.р.

2011-2012 г.р.

Бичук Лилия          Мамешева Дария        Мамешева Амина

Зеличенко Марк          Хегай    Михаил        Сайфутдинов  Тимур

Казыбек  Дания          Айдаралиева  Айымкыз        Петрашова  Софья
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Огинский   Даниил          Мусаев Санжар        Цой Артур

СПОРТ  НЕ  ЛЮБИТ  ЛЕНИВЫХ, 
    ТЕХ  КТО  БЫСТРО  СДАЕТСЯ.  
НЕНАДЕЖНЫХ,  ТРУСЛИВЫХ, 
     ОН  НАД  НИМИ  СМЕЕТСЯ. 
БЛАГОСКЛОНЕН  ОН  К  ТЕМ, 
     КТО  ДУХОМ  СИЛЕН  
И  ПОБЕДЫ  ДАРУЕТ
   ЛИШЬ  ВЫНОСЛИВЫМ  ОН!
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НОВЫЕ  ПОБЕДЫ,
   НОВЫЕ  РЕКОРДЫ

Лидер сборной команды 
Кыргызстана   
Заслуженный  
Мастер  спорта  
Денис  Петрашов
принял  участие  в  самых  пре-
стижных  турнирах, где стартова-
ли  сильнейшие   пловцы  мира

21-22  февраля,  г. Гринсборо,  чем-
пионат  АСС  Leaque, объединяющий 

сильнейшие университетские ко-
манды восточного побере-

жья.  Денис  стартовал  на  
двух дистаниях брассом, 
показал   отличные   ре-
зультаты, на обеих дис-
таниях он попал  в финал, 

на 100 ярдов  установил  но-
вый  рекорд  конференции  и универ-
ситета, показав 50,62 сек  и  в награду  
золото. На  200 ярдов у него  результат 
1. 50,35  и в итоге третье место  и брон-
зовая медаль.

25-29  марта,  г. Сиэтл  (США штат 
Вашингтон).  Чемпионат США среди 
сильнейших  студентов, которые  выпол-
нили  квалификационный  норматив  для  
участия  в этих стартах. И здесь Денис 
стартовал  на  обеих  дистанциях – 100 
и 200 ярдов  брассом. Попал в финал с 
личными   рекордами.  В финале на 100 
ярдов  с результатом  50, 27  ( и опять 
личный рекорд) второе место, в награ-
ду серебряная медаль.  Дистанция   200 
ярдов – результат 1.49,37 и  4  место.

   ГЛАВНЫЙ  ПРИЗНАК  ТАЛАНТА  –
    ЭТО,  КОГДА  СПОРТСМЕН  ЗНАЕТ, 
     ЧТО  ОН  ХОЧЕТ  И  СМЕЛО  СТРЕМИТСЯ  
            К  СВОЕЙ  ЦЕЛИ!
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1-5 апреля, г. Сокраменто (США 
штат  Калифорния). Традиционный   
Международный   турнир 2025   TYR  
PRO SWIM  SERIES. Эти соревнова-
ния прошли на открытой воде в 50-ме-
тровом  бассейне  и   были  утверж-
дены Международной федерацией,  
как квалификационные  по  отбору  
спортсменов на чемпионат мира.  В 
стартах принимали   участие не толь-
ко студенты, но  и сильнейшие  спорт-
смены из клубов в количестве  более 
500 человек из   8 стран мира, в том 
числе Австралии, Франции, Канады, 
Узбекистана, Кыргызстана, Венгрии и 
др.  Принял  участие  и  Денис Петра-
шов  на трех  дистанциях, но уже   в  
метрах – 50, 100, 200. В первый день 
100 м – в предварительном  заплы-
ве  его  результат 1.01,49 – четвертое   
место,  выходит в финал, где улучша-
ет  результат  1.00,4 и в  награду – зо-
лотая медаль.  На  200 метров он так 
же попадает в  финал и  буквально на 
последних метрах  в упорной 
борьбе  на финише занимает 
третье  место  с  результатом 
2.12,33  и  награждается брон-
зовой  медалью.  50 м –  вроде 
не  «коронная»  дистанция, но  
Денис опять  приходит на фи-
ниш первым   с  результатом  
27, 25 и в награду  еще одна  
золотая  медаль.

30  апреля – 3 мая  г. Форт – 
Лодердейл,  штат  Флорида.  

Еще один этап   Традиционного   Меж-
дународного   турнира  2025   TYR  
PRO SWIM    SERIES,  где   выступа-
ют  сильнейшие  пловцы мира.  Денис 
опять стартует  на трех дистанциях. 
Первый день – 100 м в предваритель-
ном заплыве финиширует   вторым  и  
в финале  с  новым рекордом  стра-
ны    59,23 – занимает  ПЕРВОЕ  ме-
сто. ПЕРВОЕ  место  и на дистанции 
50 м и  опять  с  национальным рекор-
дом 26,94.  В   третий день соревнова-
ний дистанция 200 м брасс – предва-
рительные заплывы – Денис плывет 
в  сильнейшем, на  финиш приходит 
первым с результатом 213,92  попа-
дает в  финал,  где    с результатом 
2.10, 29 ( буквально 19 сотых секунды 
не хватило до рекорда страны )  зани-
мает ПЕРВОЕ  место.  В  итоге в его  
копилке три золотые медали  и два 
национальных  рекорда. Вот  это  дей-
ствительно, сила воли,  характер, же-
лание победить!  Или ХОЧУ И БУДУ!

ПОБЕДА  НАГЛЯДНО  ПОКАЗЫВАЕТ  -  КАКИЕ  
ОГРОМНЫЕ  РЕЗЕРВЫ  ЗАЛОЖЕНЫ  В  КАЖДОМ  
ЧЕЛОВЕКЕ,  И  СВОИМ  ПРИМЕРОМ  ОНИ  
ПРИВЛЕКАЮТ  В  СПОРТ  МИЛЛИОНЫ  ЛЮДЕЙ!

Глядя на результаты  финальных  заплывов,  можно  сказать, что  каждый  
спортсмен  мог  стать  чемпионом,  настолько  борьба  была  равной, но побе-
дил сильнейший!    
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ОТКРЫТЫЙ  ЗИМНИЙ  ЧЕМПИОНАТ 
КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ ПО ПЛАВАНИЮ

2

ФЕДЕРАЦИЯ ВОДНЫХ ВИДОВ СПОРТА КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИФЕДЕРАЦИЯ ВОДНЫХ ВИДОВ СПОРТА КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

15-16 
марта

Федерация  водных  видов  спорта  Кыргызкой  Респуб-
лики  под  эгидой  Международной  федерации  провела  в  
г. Бишкеке  в  плавательном  бассейне  «Дельфин»  открытый   
зимний  чемпионат  по  плаванию,  который  должен  был  прой-
ти  в  январе  этого  года,  но  так  как  все  бассейны,  где  еще 
можно  проводить  такие  старты  были  закрыты  на  ремонт,  

руководство  федерации  решило  старты  чемпионата  объединить  со  вто-
рым  этапом  XVII  Традиционных  Республиканских  детских  соревнований   
«ВЕСЕЛЫЕ  СТАРТЫ».
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В  соревнованиях  приняли  участие  более  150  пловцов  из  спортивных  
школ,  клубов  городов  Бишкек  и  Ош.  На  торжественной  церемонии  откры-
тия  соревнований  генеральный  секретарь  ФВВС  Петрашова Т.С.  и  куратор  
плавания  Дирекции  по  Олимпийским  видам  спорта  Мамеева А.  вручили  
удостоверение  и  значок  МАСТЕРОВ  СПОРТА  Кыдырмаеву  Амиру  и  На-
срединову  Даниэлю,  а  также  благодарственные  письма  Государственного 
Агентства  по  физической  культуре  и  спорта  при  Кабинете  Министров  КР – 
Айдаралиевой  Айымкыз,  Кыдырмаеву  Амиру,  Насрединову  Даниэлю,  Му-
саеву  Санжару,  Хегай  Михаилу,  которые  по  итогам  всех  дней  соревно-
ваний  вошли  в  тройку  сильнейших  спортсменов  чемпионата  Азии  среди   
школьников.
ваний  вошли  в  тройку  сил
школьников.

ГОРДИСЬ  СВОИМ  ЗВАНИЕМ,  СПОРТСМЕН
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В  программе  соревнований  17  дистанций  для  мужчин  и  13  для  женщин.  
Победители  и  призеры  определялись  по  лучшему  результату.  Каждый  спорт-
смен  имел  право  стартовать  без  ограничения  количества  стартов.  Было   
разыграно  30  комплектов  медалей.  Это условия  для  чемпионата.  Условия  
для  детских,  как  и  на  первом  этапе  –  спортсмены  были  разделены  на  пять   
возрастных  групп,  в  каждой  по  результатам  суммы  трех  дистанций  опре-
делялись  победители  и  призеры  соревнований  ВС. 

Разминка

СОРЕВНОВАНИЯ  –  ЭТО  ВСЕГДА  ПРАЗДНИК  СПОРТА
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СПОРТ 
– ЭТО  ВСЕГДА   ЭКЗАМЕН!
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Если  природа  тебя 
ничем  не  обидела, 
стремись  к  победе, 
будь  лучшим  из 
лучших  во  всем!
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ЖИВИ, БОРИСЬ 
И ПОБЕЖДАЙ,  И  ВСЕГДА 
СТРЕМИСЬ К  ЗАВЕТНОЙ  

ЦЕЛИ!
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292299

ПОБЕДИТЕЛИ  И  ПРИЗЕРЫ
открытого  зимнего  чемпионата  Кыргызской  Республики

Фамилия, имя золото серребро бронза всего
Женщины

1 Айдаралиева  Айымкыз 6 1 7

2 Мамешева  Карина 2 1 3 6

3 Мамешева  Амина 2 1 1 4

4 Петрашова  Софья 1 2 1 4

5 Мамешева  Дария 1 1 2

6 Сморкалова  Екатерина 1 1

7 Бекназарова  Алина 2 2

8 Капарбекова  Данайым 1 1 2

9 Кутузова  Виктория
10 Русу  Кристина 1 1

11 Насрединова  Мишель 1 1

12 Ширдакова  Алия 1 1

Мужчины
1 Мусаев  Санжар 3 2 5

2 Огинский  Даниил 3 3

3 Кыдырмаев  Амир 1 4 5

4 Хегай  Михаил 2 1 1 4

5 Рыбалкин  Никита 2 1 3

6 Абдыкапарв  Адилет 2 2

7 Мистрюков  Даниил 1 1 2

8 Насрединов  Даниэль 1 2 3

9 Коняшин  Вадим 1 2 3

10 Умурзаков  Дамир 1 1

11 Барышев  Артем 1 1 2

12 Кушнер  Ярослав 2 1 3

13 Исаев  Султан 1 1 2

14 Морозов  Герогий 1 1 2

15 Сайфутдинов  Тимур 1 1 2

16 Колодкин  Алексей 1 1

17 Турусбеков  Данияр 2 2

18 Нурдинов  Даниэль 1 1

19 Тананушко  Владимир 1 1

20 Богданов  Ильдар 1 1

21 Курманалиев  Батыр 1 1
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ПОБЕДИТЕЛИ  И  ПРИЗЕРЫ
Традиционных Республиканских детских соревнований «Веселые старты»

2017 г.р. и младше

НИКОГДА  НЕ  ЗАБЫВАЙ  И  НЕ  ТЕРЯЙ  СВОЕЙ  МЕЧТЫ, 
ТВЕРДО  ВЕРЬ  И  ТВЕРДО  ЗНАЙ  –  ВСЕ  НА  СВЕТЕ    
         МОЖЕШЬ  ТЫ!

СИЛЬНЫМ ДУХОМ – ПОКОРЯЕТСЯ МИР!

Коеналиева  Алина        Харламова  Диана
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2015-2016 г.р.

Балтбеков  Алинур           Заваринский  Федор        Генералов  Егор

Петренко  Таисья         Любченко  Стефания        Дюшакунова  Адеми

Аширов  Диас           Сабахов  Давид        Даутбаев  Артур
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2013-2014 г.р.

Колпак  Райанна           Русу  Кристина        Коеналиева  Ясмин

Нам  Тимур           Мазниченко  Александр    
2011-2012 г.р.

Нам  Тимур           Мазниченко  Александр    
2011-2012 г.р.

Мамешева  Амина           Мамешева  Дария       Казиева  Аяна
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Мамешева  Карина           Айдаралиева  Айымкыз        Огинский  Даниил        Мусаев  Санжар        
Абдыкапаров  Адилет

2009-2010 г.р.

Право  опустить 
Государственнй 
флаг  было 

предоставленно 
Мастеру  спорта  
Кыдырмаеву   

Амиру

Зеличенко  Марк           Хегай  Михаил       Тананушко  Владимир
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ИСКУССТВО  И  МАСТЕРСТВО  ПЕДАГОГА 
   ЗАКЛЮЧАЕТСЯ  В  УМЕНИИ  СОЧЕТАТЬ 
      СЕРДЕЧНОСТЬ  С  МУДРОСТЬЮ.
                   В. Сухомлинский
ЗНАНИЕ –СИЛА.   КАК  ВОСПИТАТЬ  ЧЕМПИОНОВ
Федерация  водных  видов  спорта  КР  при  поддержке  Международной  федера-

ции  WORLD  AGUATIC и  НОК КР  с 6 по 9 мая  провели  семинар  по  повышению  
квалификации  тренерских  кадров  по  плаванию,  зкспертом  которого  был  утвер-
жден  англичанин  Джеймс  Гибсон,  чемпион  мира,  чемпион  Европы.  Его  уча-
стие  стало  очередным  свидетельством  признания  международной  федерацией  
усилий  Кыргызстана  в  развитии  плавания  
на  профессиональном  уровне.  Теорети-
ческие  занятия  проходили  в  конференц- 
зале  гостиницы  «Жанат».  На  открытии  се-
минара  президент  ФВВС  КР  Уланбек Ак-
матбаев,  по  традиции  кыргызского  народа,  
надел  на   почетного  гостя  чапан  и  калпак.
Посетили  семинар  директор  ГАФКиС  

Айбек  Абдымомунов  и  вице-президент  
НОК  КР  Садыр  Мамытов, которые  попри-
ветствовали  ведущего  специалиста  Джейм-
са  Гибсона  и  всех  участников  семинара. 
В  семинаре  приняли участие  как  ведущие    
тренеры  страны, так  и молодые  специалисты.  Программа  семинара – формиро-
вание  высокопрофессионального  тренерского  состава – быть  лидером,  партне-
ром  по  убеждению,  вести  за  собой,  через  личный  пример,  почему  я  тренирую.  
Джеймс  Гибсон  ознакомил  тренеров  с  новыми  методами  подготовки  пловцов   
высокого  уровня,  секретами  подготовки  чемпионов  и  новейшими  способами 
решения  актуальных  проблем,  с которыми  в процессе  занятий  сталкиваются  
спортсмены  и их  тренеры.  Практические  занятия  проходили  в  плавательном  
бассейне  «Авангард».  Семинар  прошел  на   высоком  организационном  уровне.   
По  окончании  семинара  все  тренеры  получили  сертификаты.
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ДА  РАЗВЕ  СЕРДЦЕ  ПОЗАБУДЕТ   
ТОГО,  КТО  ХОЧЕТ  НАМ  ДОБРА.  
ТОГО,  КТО  НАС  ВЫВОДИТ  В  ЛЮДИ, 
КТО  НАС  ВЫВОДИТ  В  МАСТЕРА!
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О,  СПОРТ!  ТЫ – МИР!  ТЫ  УСТАНАВЛИВАЕШЬ  ХОРОШИЕ, 
ДОБРЫЕ,  ДРУЖЕСТВЕННЫЕ  ОТНОШЕНИЯ  МЕЖДУ  
НАРОДАМИ. ТЫ - СОГЛАСИЕ. ТЫ  СБЛИЖАЕШЬ ЛЮДЕЙ, 
ЖАЖДУЩИХ  ЕДИНСТВА.  ТЫ  УЧИШЬ  РАЗНОЯЗЫКОВУЮ, 
РАЗНОПЛЕМЕННУЮ  МОЛОДЕЖЬ  УВАЖАТЬ  ДРУГ  ДРУГА. 
ТЫ – ИСТОЧНИК  БЛАГОРОДНОГО,  МИРНОГО ДРУЖЕСКОГО 
СОРЕВНОВАНИЯ.  ТЫ  СОБИРАЕШЬ  МОЛОДОСТЬ – НАШЕ  
БУДУЩЕЕ,  НАШУ  НАДЕЖДУ  –  ПОД  СВОИ  МИРНЫЕ 
ЗНАМЕНА.  О,  СПОРТ!  ТЫ  –  МИР!

В   Кувейте  прошло  заседание  членов  Бюро  ASIA  Aquatics   
для  решения  организационных  вопросов  по  подготовке  и  проведе-
нию  конгресса,  где  присутствовал  представитель  Кыргызстана, как  
член  бюро,  Уланбек  Акматбаев.  Руководители  ASIA Aquatics   Шейх  
ХАЛИД  Аль  Бадр  аль  Сабак  и  Фарид  Фаттахиан  на  встрече  
с  Уланбеком  отметили  впечатляющие  успехи  нашей  федерации  

под  руководством  президента  Акматбаева  Уланбека.  Благодаря  его  руковод-
ству,  настойчивости  и  приверженности  делу  развития  спорта,  сотрудничеству  с  
международным  сообществом  наглядно  доказывает  небывалый  подъем  нашей  
страны.  За  последние  годы  заметно   идет  рост  спортивных  результатов  на  
международной  арене,  а  федерация  стала  активным  и  надежным  партнером  
мирового  ПЛАВАНИЯ.  ASIA  Aquatics  высоко  ценит  вклад  федерации  в  укре-
пление  спортивных  связей  на  континенте.  А  наш  журнал  «ПЛАВАНИЕ», который  
мы  выпускаем  вот  уже  10  лет,  является  отличным  примером  роста  спорта,  
сохранения  истории  развития  плавания  в  нашей  стране.  И  пожелали  нашим 
тренерам,  спортсменам  и  организаторам  новых  побед,  вдохновения  и  дальней-
ших  успехов  на  пути  к  олимпийским  вершинам!

11-12 
мая

Президент ASIA Aquatics                                                                       
Шейх ХАЛИД Аль Бадр 

аль Сабах

Исполнительный директор 
ASIA Aquatics  

Фарид Фаттахиан

 Президент  ФВВС  КР                                                                                                                                
Уланбек Акматбаев
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ЛЕТНИЙ   ЧЕМПИОНАТ  
 РЕСПУБЛИКИ   КАЗАХСТАН 
   ПО  ПЛАВАНИЮ

ЛЕТНИЙ   ЧЕМПИОНАТ  
 РЕСПУБЛИКИ   КАЗАХСТАН 
   ПО  ПЛАВАНИЮ

В   г. Талдыкоргане  прошел  летний  чемпионат  Казахстана  по 
плаванию.  Эти  соревнования  утверждены  WORLD  AGUATIC,  как 
квалификационные  для  отбора  на  чемпионат  мира  и  проходили  в  
50 м  бассейне,  где  приняли  участие  300  спортсменов  из  всех реги-
онов  страны  и  по  приглашению  федерации  Казахстана,  сборная  ко-
манда  Кыргызской  Республики  в  количестве  8  спортсменов – Масте-

ра  спорта  Кыдырмаев  Амир  (2007)  и  Насрединов  Даниэль  (2009),  Айдаралиева  
Аймыкыз (2010),  Цой Артур  ( 2009),  Силантьев  Артур  (2009),  Огинский Даниил  
(2010),  Савченко  Давид  (2007),  Барышев  Артем  (2006)  под  руководством   стар-
ших  тренеров  Заваринского  А.Ю.  и  Слепченко  А.В.  Предварительно  команда в  
полном  составе  прошла  учебно-тренировочный  сбор  на  озере  Иссык-Куль,  так 
что  на  старты  у  наших  пловцов  был  хороший  настрой – показать  свои  лучшие 
результаты  В  общем  так  и  получилось – Савченко  и  Цой  впервые  выполнили  
норматив  КМС,  Айдаралиева,  Насрединов  и  Кыдырмаев  попали  в  финалы.  Это 
уже  здорово,  ведь  плыли  со  взрослыми  сильнейшими  спортсменами  Казахстана   
Получился  контрольный  старт  перед  чемпионатом  Центральной  Азии.

13-16 
мая

НЕ  БОЙСЯ  СОРЕВНОВАТЬСЯ  С  ТЕМИ, 
 КТО  СИЛЬНЕЕ – НЕПОБЕДИМЫХ  НЕ  БЫВАЕТ!
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В  г.Ташкенте  (Узбекистан)  прошел  1-й  чемпионат  Централь-
но-Азиатских  стран  по  плаванию,  где  приняи  участие  сборные 
команды  Казахстана,  Кыргызстана,  Таджикистана,  Туркменистана 
и  Узбекистана.  

Организаторы  соревнований  в  аэропорту  встречали  все  команды  с  цве-
тами  для  девочек,  получилось  очень  неожиданно  и  приятно.
Соревнования  проходили  во  Дворце  водных  видов  спорта  в  50-метровом 

бассейне.  Всего  участвовали  180 спортсменов.  Команда  Кыргызстана была  
представлена  в  количестве  23  пловцов  под  руководством  тренеров – 
Петрашова  Е.Г.,  Слепченко  А.В.  и  Сраждинова  К.  Спортсмены  выступали  
по  возрастным  группам – 2007 г.р.  и  старше,  2008-2010  г.р.  2011-2013 г.р.
Было  разыгранно  150  комплектов  медалей.  Программа  была  очень  на-
сыщена,  буквально  каждый  день  соревнования  прдолжались  по  12 часов.  
Но,  ребята  выступили  достойно,  ведь  основу  команды  составляли  юные  
пловцы,  наша  Олимпийская  надежда,  которые  делают  первые  шаги  в  
большом  спорте.  Но,  несмотря  на  все  трудности,  показали  свои  личные  
результаты  в  борьбе  с  сильнейшими  пловцами  региона,  порой  даже  
удивляешься,  сколько  знергии,  упорства,  силы  воли,  желания  победить.  
И  в  итоге  команда  Кырызстана  в  обще  командном  зачете  заняла  ТРЕ-
ТЬЕ  место.  МОЛОДЦЫ!  Соревнования  прошли  на  очень  высоком  уровне.  
Спасибо  федервции  Узбекистана.  Все  было  продуманно  до  мелочей – и  

UZBEKISTAN 20252025
1-Й  ОТКРЫТЫЙ  ЧЕМПИОНАТ 

ЦЕНТРАЛЬНОЙ  АЗИИ  ПО  ПЛАВАНИЮ
1-Й  ОТКРЫТЫЙ  ЧЕМПИОНАТ 

ЦЕНТРАЛЬНОЙ  АЗИИ  ПО  ПЛАВАНИЮ

21-23 
мая
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встреча  команд  в аэропорту,  классное  размещение  и  питание,  доставка  
спортсменов  из  гостиницы  в  бассейн  и  обратно,  торжественное  награжде-
ние  победителей  и  призеров. Наша  юная команда  в восторге,  большинство  
из  них  впервые  принимали  участие  в  таком  крупном  спортивном  форуме.  
И  не  подкачали.

В таблице  вы  увидите  сколько  и  какие  медали  завоевали  спортсмены  
Кыргызстана. 
Индивидуальные  виды

Фамилие, имя Год рож. з с б Всего

1 Айдаралиева  Айымкыз 2010 2 2 4

2 Кыдырмаев  Амир 2007 1 2 3

3 Хегай  Михаил 2012 1 4 5

4 Кушнер  Ярослав 2011 1 1 2

5 Огинский  Даниил 2010 1 1 2

6 Мусаев  Санжар 2010 3 3

7 Русу  Кристина 2013 2 2

8 Бекназарова Алина 2010 2 2

Всего 4 6 13 23

Эстафеты Состав команды

4 х 100 м ком. Кушнер Я.,  Сайфутдинов Т.,  Хегай М., Тананушко В.  –  2 место

4 х 100 в/с микс
Айдаралиева А., Петрашова С., Абдыкапаров А., Мусаев С. – 3 место

Хегай М., Тананушко В.,  Казиева А.,  Мамешева Д. – 3 место

4 х 100 в/с Русу К., Мамешева Д., Казиева А., Капарбекова Д. – 3 место

4 х 100 кп Капарбекова Д.,  Мамешева А.,  Русу К  Мамешева Д. – 3 место

СЕКРЕТ  ПОБЕДЫ  ОЧЕНЬ  ПРОСТ  –  ТАЛАНТ  ПОМНОЖЕН
      НА  УПОРСТВО!
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Эстафеты
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СОВРЕМЕННЫЙ  СПОРТ  СУРОВ.  
   ОН  ТРЕБУЕТ  ОТ СПОРТСМЕНА  
НЕ  ТОЛЬКО  ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ,  
   НО  И  КРЕПКОГО  
    «ЖЕЛЕЗНОГО»  ХАРАКТЕРА. 
БЕЗ  НРАВСТВЕННОГО  ЗАРЯДА,  
   БЕЗ  УБЕЖДЕНИЯ  В НУЖНОСТИ  
СВОЕГО  ДЕЛА – ЧЕМПИОНОМ  НЕ  СТАТЬ. 
   НУЖНО  ТВЕРДО  ВЕРИТЬ,  
ЧТО  РОДИНЕ,  РОДНЫМ  НУЖНЫ 
         ТВОИ  ПОБЕДЫ!
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ОТ АВТОРА
Вот  так  и  проскочило  первое  полугодие  нового   

спортивного  2025  года  с  новыми  победами,  с  но-
выми рекордами,  с  новыми  надеждами,  и  с  новым  
выпуском  нашего  журнала «ПЛАВАНИЕ».  Действи-
тельно,  время не  ждет,  рождаются  новые события,  
тренеры  делают  новые  открытия,  ищут  незаурядных, 
преданных  спорту  ребят,  готовых  сражаться  во  сла-
ву  Родины,  во  славу  кыргызского  плавания.  Большое  
спасибо  нашему  президенту  Акматбаеву  Уланбеку  
Табериковичу,  который  вот  уже  15  лет  возглавляет  
ФВВС  КР.  Благодаря  его  руководству  в  течение  этих  
лет  наше  плавание  по  ступеньке  поднимается  все  
выше  и  выше.  Спасибо  руководству  Госагентства  и  НОКа,  которые по  до-
стоинству  оценивают  успехи  наших  спортсменов  и  фактически  дают  «зе-
леный»  свет  дальнейшему  развитию  плавания  в  республике,  руководству  
спортивных  и  общеобразовательных  школ,  спортивных  клубов,  вузов,  тре-
нерам,  спортсменам.  Буквально  всем,  кто  хочет  поднять  имидж  плавания  
в  нашей  стране  и  за  рубежом,  хочется,  чтобы  как  можно  больше  детей 
занимались  спортом  и  росли  физически  здоровыми,  били  рекорды,  при-
носили  славу  стране. А  каждый  новый  номер  журнала  –  это  продолжение   
истории  развития  плавания  в  республике,  рождения  новых  героев,  новых  
побед  и  рекордов.  Спасибо  и  нашим болельщикам,  кто  любит  плавание, 
верит  в  победу  наших  героев.
Дорогие  друзья!  Всем  здоровья,  любви,  счастья,  успехов  и  удачи!

Спасибо  за  преданность  ПЛАВАНИЮ!  Т.С. 

ПЛАВАНИЕ  БЫЛО,  ЕСТЬ  И  БУДЕТ!
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ТАШКЕНТ – ДВОРЕЦ ВОДНЫХ ВИДОВ СПОРТА, 
ГДЕ ПРОХОДИЛ 1-й ОТКРЫТЫЙ  ЧЕМПИОНАТ АЗИИ ПО ПЛАВАНИЮ 


